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11 APRIL 2022 - 22 APRIL 2022

Dydd Mawrth 12 ac 19 Ebrill

Sesiwn Bél-droed Cynhwysol
Ysgol Morgan Liwyd

5 oed i fyny 4.30yp - 515yp

Dydd Mercher 13 a 20 Ebrill

Sesiwn Aml Chwaraeon

Canolfan Hamdden a Gweithgareddau
Gwyn Evans

3-6o0ed lyp - 1.45yp
7 - 11 oed 2yp - 3yp

Dydd Mercher 13 Ebrill

Gymnasteg

Canolfan Hamdden a Gweithgareddau'r
Waun

7 - 16 oed 10yb - 2yp

Dydd lau 14 a 21 Ebrill

Sesiwn Athletau
Stadiwm Queensway

Dan 8 oed 1yp - 1.45yp

2yp - 2.45pm

spordiiales

chn)arae@m/mm

Dydd lau 21 Ebrill

Diwrnod Aml-Chwaraeon Cynhwysol
Ysgol Sant Christopher, Wrecsam

7116 oed 10yb - 2yp

Addas ar gyfer plant a phobl ifanc gydag
anableddau, nam neu anghenion ychwanegol.

Dydd lau 21 Ebrill

Sesiwn Trampolin

Canolfan Hamdden a
Gweithgareddau Rhiwabon

7 oed i fyny yp - 2yp

Bydd yr holl sesiynau yn cadw at ganllawiau Covid-19

i iau Covid- \ g/ wrexham
Llywodraeth Cymru. | gael rhagor o wybodaeth ac i gadw COUNT ROROUGH COUNCIL
lle, anfonwch e-bost at: activewrexham@wrexham.gov.uk wrecsam




Inclusive Football Session Inclusive Multi Sport Day
Ysgol Morgan Llwyd St Christopher’s School,Wrexham

Age 5+ 4.30pm - 515pm Age 7 -16 10am - 2pm

Suitable for children with all disabilities,

) i impairments and additional needs.
Multi Sports Session

Age 3-6 1pm - 1.45pm : .
Trampoline Session
Age7-1 2pm - 3pm : -
Ruabon Leisure & Activity Centre

Age 7+ Tpm - 2pm

. 2pm - 3pm
Gymnastics

Chirk Leisure & Activity Centre
Age 5+ Tpm - 2pm

Athletics Session \&\

Queensway Stadium

Under 8's 1pm - 1.45pm
2pm - 2.45pm




